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Destinat a: Educació infantil 
Acompanyant de l’Ajuntament : Sí

Durada: 1,5 hores lectives en horari de tardes  
 Dates: del 29 de gener al 8 de febrer

Lloc de realització: al centre educatiu 

Organitza: Ajuntament de Ripollet. Regidoria d’Educació 
Correu electrònic: guiaactivitats@ripollet.cat  
Inscripció a la seu electrònica de l’Ajuntament 

 
 

Descripció de l’activitat 
 
El Cabraboc és un ésser fantàstic mig persona i mig cabra o boc que, a Ripollet 
sorgeix a través de la llegenda de "El Vell la Vella", una llegenda pròpia que ha 
recuperat la colla de Diables de Ripollet fet revifar durant els darrers anys i els 
acompanya també la colla de Gitanes de Ripollet donant inici al dimecres de 
Carnaval de Ripollet.  

Aquesta activitat la porten a terme l’alumnat del Cicle Formatiu d’Educació 
Infantil de l’INS Lluís Companys, que explicarà als infants la llegenda del Vell i la 
Vella i la tradició del carnaval a Ripollet d’una manera educativa i teatralitzada. 
Igualment, en funció dels recursos disponibles, l’escola podria comptar amb la 
presència del Cabraboc.  
També es faran dinàmiques plàstiques en format taller adaptades als infants.  
 

Competències a desenvolupar 
Oferir als infants una aproximació a la cultura popular catalana, afavorint el 
desenvolupament de la curiositat a través de contes i llegendes.  

 
Recursos 
Llibres adequats per l’edat dels infants que ens proporciona la Biblioteca. 
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